PROJEKT
UNTERSTUTZUNG

Gemeinsam mit der Agentur fur Arbeit Berlin Sud wollen
wir lhnen in Ihrer aktuellen Lebenssituation und
beruflichen Weiterentwicklung beistehen. Aus diesem
Grund mochte die Agentur fur Arbeit Innen die
Gelegenheit geben, am Projekt Unterstutzung
teilzunehmen.

Ziel ist dabei, durch die Herausarbeitung der individuellen
Starken und Fahigkeiten, eine realistische Lebens- und
Berufsperspektive im Rahmen von Einzelgesprachen und
Gruppenangeboten zu entwickeln.

Die Teilnehmerdauer orientiert sich an Inrem individuellen
Bedarf. Der zeitliche Umfang betragt 2x pro Woche.

GUTE GRUNDE ZUR TEILNAHME
AN UNSEREM PROJEKT:

e Begegnung auf Augenhohe

» Individuelles Jobcoaching und sozialpadagogische
Betreuung

* Modulspezifische Gruppenangebote

¢ Einstieg jederzeit moglich

¢ Langjahrige Erfahrung unseres multiprofesionellen
Teams in der Eingliederungshilfe
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ANMELDUNG

Bitte nehmen Sie eine Woche vor Beginn Kontakt zu uns
auf, um das Angebot mit Ihnen gemeinsam zu planen.
Das Unterstutzung-Team freut sich auf Sie!

Ihr personlicher Ansprechpartner:

Frau Luciana Sica (0176 - 12 11 07 37)
Telefon-Nr.: 030/ 76 28 82 69

Telefax-Nr.: 030 /64 16 69 50

E-Mail: unterstuetzung-ts@gbb-mbh.de

Sie ist zu folgenden Zeiten erreichbar:
Montag bis Donnerstag: von 08:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Freitag: von 8:00 Uhr bis 15:00 Uhr

GBB mbH
GroRRbeerenstrafRe 46-52
12107 Berlin

Mogliche Anbindungen:
U6 U-Bahnstation Alt-Mariendorf, Bus 277 Richtung

Stadtrandsiedlung Marienfelde / M77 Richtung Waldsassener

Stral3e. 2 Stationen bis Kortingstral3e
S2 S-Bahnstation Marienfelde, Bus M77 Richtung Alt-
Mariendorf 3 Stationen bis KortingstralRe

MODULE:
» Eingangsgesprach

¢ Modul 1 - Bewerbungsaktivitiaten
Dauer: 5 Tage (2,5 Wochen)
Inhalt: Nutzung digitaler Medien (Jobsuche und
Bewerbungsprozesse), Erstellung eigener
aussagekraftiger Bewerbungsunterlagen,
Selbstvermarktungsstrategien

¢ Modul 2 - Bewerbung digital
Dauer: 10 Tage (5 Wochen)
Inhalt: Grundlagen fur die Nutzung digitaler Medien
bei Bewerbungsverfahren

» Modul 3 - Berufliche Alternativen/ Perspektiven
Dauer: 5 Tage (2,5 Wochen)
Inhalt: Laufbahnberatung, Uberblick tiber den
aktuellen Arbeitsmarkt und die Berufsfelder sowie
Uber kunftige Entwicklungen, Mal3nahmeteile bei
einem Arbeitgeber

e Modul 4 - Gesundheit erhalten und férdern und
Kompetenzen starken
Dauer: 6 Tage (3 Wochen)
Inhalt: Verbesserung und Ausbau der
Leistungsfahigkeit (u.a. Stressbewaltigung,
Ernahrung), Starkung der personlichen und sozialen
Kompetenzen (u.a. Kommunikationstraining,
Konfliktmanagement)

COVID-19:

Naturlich liegt uns gerade in diesen Zeiten Ihre Gesundheit
besonders am Herzen. Dementsprechend arbeiten wir mit
einem an die aktuelle SARS-CoV-2 Infektionsschutz-
verordnung Berlin angepassten Hygienekonzept.



